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I Diritti del Paziente BPCO

DIRITTI UMANI



I Diritti Umani
• Sono i diritti che spettano ad ogni 

essere umano in quanto tale
CARATTERISTICHE
• Sono diritti ASSOLUTI perché si fanno 

valere nei confronti di tutti
• Sono INDISPONIBILI perché non vi si 

può rinunciare
• Sono NON PATRIMONIALI perché non 

hanno un valore economico



Le generazioni dei Diritti Umani

• I Diritti Umani sono il frutto di un lungo 
percorso storico, che ne ha portato 
all’affermazione

• Gli studiosi hanno individuato delle 
vere e proprie generazioni di Diritti, 
divisi a seconda del momento storico 
in cui si sono sviluppate



La 1° Generazione
• La prima generazione di Diritti Umani viene fatta 

risalire al 1789, quindi alla fine della Rivoluzione 
Francese con l’approvazione della Dichiarazione dei 
diritti dell’uomo e del cittadino

• Sono Diritti di natura civile e politica, che nascono 
dalla rivendicazione di una serie di libertà 
fondamentali

• Si tratta in particolare del Diritto alla vita e 
all’integrità fisica, e poi di tutti quei Diritti legati alla 
libertà di pensiero, di religione, di espressione, di 
associazione, alla partecipazione politica, a votare 
ed essere votati



La 2° Generazione
• Questa seconda generazione ha origine con 

la Dichiarazione Universale del 1948:
• Comprende Diritti di natura economica, 

sociale e culturale (il Diritto all’istruzione, al 
lavoro, al riposo, alla casa, alla salute, alla 
partecipazione della vita culturale della 
comunità ecc…)

• L’esercizio effettivo di questi Diritti dovrebbe 
contribuire al miglioramento delle condizioni 
di vita del cittadino



La 3° Generazione
• Questi sono Diritti di tipo collettivo, significa 

che i destinatari non sono i singoli individui 
ma i popoli

• Il Diritto alla pace, allo sviluppo, 
all’autodeterminazione, all’equilibrio 
ecologico, al controllo delle risorse nazionali, 
alla difesa ambientale

• Fanno parte dei Diritti di terza generazione 
anche quelli che tutelano categorie di 
individui ritenute particolarmente deboli: si 
tratta in particolare dei diritti dell’infanzia e 
della donna



La 4° Generazione
• Esiste infine una quarta generazione di 

Diritti, che tuttavia non è ancora stata 
elaborata con precisione essendo un 
fenomeno molto recente: sono quelli relativi 
al campo delle manipolazioni genetiche, della 
bioetica e delle nuove tecnologie di 
comunicazione

• La rivendicazione di questi nuovi Diritti 
deriva dalla minaccia causata dalle nuove 
tecnologie

• Si pensi ai danni che possono causare alla 
salute i cibi geneticamente modificati, 
oppure ai pericoli in cui possono incorrere 
specialmente i bambini utilizzando internet



La Dichiarazione Universale dei 
Diritti dell’Uomo

• Approvata dall’Assemblea Generale dell’ONU
il 10 dicembre 1948

• Riconosce i Diritti della 1°e della 2°
generazione

• Non è giuridicamente vincolante per gli Stati 
membri dell’organizzazione

• Tuttavia è un documento di importanza 
storica fondamentale: è stato infatti il primo 
documento a sancire universalmente (cioè in 
ogni epoca ed in ogni parte del mondo) i 
Diritti che spettano all’essere umano





Carta dei Diritti del Paziente BPCO
• 1 Il diritto di ricevere una diagnosi 

precoce e accurata
Per i pazienti BPCO è fondamentale ricevere 
una diagnosi precoce e accurata, perché si 
tratta del primo passo per poter migliorare la 
loro qualità della vita e la loro salute 
respiratoria.
I medici e il Servizio Sanitario Nazionale hanno 
questa responsabilità. Occorre che i Servizi 
Sanitari Nazionali dispongano di informazioni 
attendibili sul numero effettivo dei pazienti 
BPCO nel loro paese. I medici dovrebbero 
essere in grado di diagnosticare la BPCO.



Carta dei Diritti del Paziente BPCO
• 2 Il diritto di ricevere informazioni e educazione 

sulla malattia
In ogni paese i cittadini devono sapere cosa è la BPCO, 
quali sono i fattori di rischio, soprattutto fumo di 
sigaretta, e quali sintomi provoca. I pazienti BPCO 
dovrebbero conoscere i più recenti
progressi per il suo trattamento.

• 3 Il diritto di essere supportati e compresi
Amici, familiari, comunità, caregiver e servizi sanitari 
devono apportare il loro sostegno e la loro comprensione 
ai pazienti affetti da questa malattia complessa.



Carta dei Diritti del Paziente BPCO

• 4 Il diritto di ricevere un trattamento 
ed una assistenza sanitaria che 
migliori le condizioni di salute
I pazienti trarranno beneficio da cure e 
trattamenti appropriati e potranno migliorare 
il loro respiro e la loro qualità della vita e 
saranno in grado di fare di più per gli altri. 
Medicine efficaci, trattamento, consulenza per 
smettere di fumare e una buona assistenza 
sanitaria, così come il monitoraggio a lungo 
termine, sono essenziali per il riconoscimento 
di questo diritto.



Carta dei Diritti del Paziente BPCO

• 5 Il diritto alla solidarietà e ad un 
equo intervento da parte della 
società per l’assistenza e per il 
trattamento
I pazienti BPCO, che hanno lavorato durante 
tutta la loro vita, devono beneficiare di 
un’equa partecipazione della società e di 
interventi a favore della loro assistenza.



Carta dei Diritti del Paziente BPCO

• 6 Il diritto di promuovere insieme ad altri 
pazienti e sostenitori iniziative per la 
prevenzione ed il trattamento della BPCO
I pazienti BPCO sanno quanto sia fondamentale 
un buon trattamento per la loro sopravvivenza. 
Riconoscono anche l’importanza della 
prevenzione per risparmiare ad altri le loro 
stesse sofferenze.
Questo è un loro diritto e una loro 
responsabilità da difendere ad ogni livello per 
migliorare la prevenzione e il trattamento della 
malattia.



Carta dei Diritti del Paziente BPCO

• 7 Il diritto ad un’aria e ad un ambiente 
sicuri
Un’aria e un ambiente malsano sono 
particolarmente dannosi per i pazienti BPCO.
Tutti gli operatori sanitari hanno l’obbligo di 
proteggere i pazienti da condizioni che possano
danneggiarne la salute. I pazienti e i caregiver 
devono impegnarsi per il rispetto del loro diritto 
a respirare aria pulita e vivere in un ambiente 
sicuri.



CONCLUSIONI
La Carta Mondiale dei Diritti del Paziente 
BPCO non ha valore giuridico, cioè non è 
vincolante ma solo una enunciazione di 
principi di comportamento - per altro quasi 
sempre già assodati – pertanto è impegno 
di tutti noi, pazienti, operatori sanitari in 
speciale modo medici, operatori 
economici, politici, di divulgarla in tutto il 
mondo e di applicarla per quanto di nostra 
competenza, affinché non sia un singolo 
stato a decide se rispettarla o meno
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